QUA. 1/07 QUL.2/07 SEX. 3/07
“Pé na Onda” “Pé na Onda” “Pé na Onda”
Praia (1) Praia (1) Praia (1)
Almocgo

“Giz&Imaginacao” “Mata X”
Criacao de Arte Atividade desportiva (2)
1° e 2° ano “Dia Inesquecivel” 1°e 2°ano
Ateliers criativos
“Mata X” 1° ciclo “Giz&lmaginacgio”
Atividade desportiva (2) Criacdo de Arte
3°e4°ano 3°e4°ano

1. Paraida a praia deves trazer lanche da manha, muda de roupa, boné e protetor solar.

Nao esquecer: a sexta-feira trazer uma moeda para um gelado.

2. Para as atividades desportivas deves trazer roupa adequada e sapatilhas.




SEG. 6/07 TER. 7/07 QUA. 8/07 QUL.9/07 SEX. 10/07
“Pé na “Pé na “Pé na “Pé na “P& na Onda”
Onda” Onda” Onda” Onda” Praia (1)
Praia (1) Praia (1) Praia (1) Praia (1)
Almoco Almoco Almocgo Almoco Almoco
“Splash & “Splash & “Splash & “Splash &
P ” “Poetas da P P P ” N ”
Fun : ” Fun” Fun” Fun H2o0
pintura Jogos
o Atelier . “Poetas da | “Divertid@ "y i
Piscinas de . Piscinas de : ” Piscinas de ” Piscinas de Aquaticos (2) N
. recreativo _ pintura _ Mente _ R Pausa com
Vila do Conde Vila do Conde i Vila do Conde Vila do Conde 1°ano oy
5 2° e 3% ano ) Atelier ) Jogos de 5 sentido
10( ) T recreativo 3° ano desafios (3) 40( ) «O EPI
ano “O 1° ano 1° e 2° ano ano I 1° e 2° ano
. cantinho
Partida: 9h30 | €antinho | pariga: on3o : Partida: 9h30 | _ Partida: 9h30 das mil® | ane o ,
Chegada: 17h30 | das mil | chegada: 17h30 | Projeto HIP | cregada: 17n30 | “PO€tasda | oo oo ya. 17030 o Divertid@Mente
histérias” Heroic pintura” '_s 9rlas Jogos de desafios
Biblioteca Imagination Atelier itb“pOteTa (3)
St. Paula Project recreativo —r ng; 3° e 4°ano
Psic. Sofia 3°e4°ano g Rodl-'igues
Rodrigues 20 & 39 ano
4°ano

Para ida a praia deves trazer lanche da manha, muda de roupa, boné e protetor solar.
Nao esquecer: a sexta-feira trazer uma moeda para um gelado.

Para aida a Piscina de Vila do Conde deves trazer o teu almoco e lanche manha/tarde.

Para as atividades desportivas deves trazer roupa adequada e sapatilhas.




SEG. 13/07 TER. 14/07 QUA. 15/07 QUI.16/07 SEX. 17/07
“Pé na Onda” “Pé na Onda” “Pé na Onda” “Pé na Onda” “Pé na Onda”
Praia (1) Praia (1) Praia (1) Praia (1) Praia (1)
Almoco Almoco
“Splash & Fun”

“0 cantinho das mil
historias”
Biblioteca de St. Paula
Psicologa Sofia Rodrigues
1°ano

[13 H2°”
Jogos Aquaticos (2)
2°ano

“Aventura 3D”
Atelier de realidade
virtual
3° e 4°ano

“Aventura 3D”
Atelier de realidade virtual
1° e 2°ano

Projeto HIP
Heroic Imagination Project
3° e 4°ano

“Criatividade em fio”
Atelier de pulseiras
1° e 2°ano

“Hzo”
Jogos Aquaticos (2)
3°e 4°ano

“A sonhar posso ser o
que eu quiser”

Visita ao CARPD -
Centro de reabilitacao
para pessoas com
deficiéncia
1° ciclo

Partida: 14:00
Chegada: 17h30

Piscinas de
Vila do Conde (3)

3°ano

Partida: 9h30
Chegada: 17h30

“Maos a Renda”
Visita a escola/Museu
Rendas de bilros
1°ano

“Relva & Risos”
Jogos desportivos (4)
2°ano

“Criatividade em fio”
Atelier de pulseiras
4°ano

e

Para ida a praia deves trazer lanche da manha, muda de roupa, boné e protetor solar.

Nao esquecer: a sexta-feira trazer uma moeda para um gelado.

Para as atividades com agua deves trazer fato de banho/calcao extra.

Para a ida a Piscina de Vila do Conde deves trazer o teu almoco e lanche manhéa/tarde

Para as atividades desportivas deves trazer roupa adequada e sapatilhas.




SEG. 20/07 TER. 21/07 QUA. 22/07 QUI.23/07 SEX. 24/07
“Pé na “Pé na ; 5
3 " “Pé na Onda” “Pé na Onda” . ”
Onda Onda . . Pé na Onda
. , Praia (1) Praia (1) _
Praia (1) Praia (1) Praia (1)
“Splash &
Fun” “Splash &
Almoco Fun” Almoco
Piscinas de
Vila do Conde “Solta a Piscinas de “Meméria em “Relva & Risos”
(2) energia” Vila do Conde ) : . Jogos desportivos (3)
movimento “ ”
1° ano e 4° Ida ao Parque (2) ] Spray Lab 1°ano
) o Ida ao centro “Curtinhas” . ,
ano de Jogos Julio 2° ano — . Oficina Néon
de Memoria Vila do Conde o . bb =
Graca X . ) \ ) 1° e 2°ano “Maos a Renda”
. £ 1° ano 342 International Film Festival D
Partida: 9h30 2°ano Partida: 9h30 Auditério MuBTETBal Visita a4 escola/Museu
Chegada: Chegada: 17h30 ke 112 . LIcipa Rendas de bilros
17h30 N Projeto HIP 1° ciclo ] o
“Criatividade . “Pausa com sentido” 2°ano
. Heroic
Smiio, Imagination Saida: 14h00 EP
Atelier de Pfoject 3 3°e4°ano “Spray Lab”
pulseiras 30 & 4° ano Oficina Néon
3°ano 3° e 4°ano

Para ida a praia deves trazer lanche da manha, muda de roupa, boné e protetor solar.

Nao esquecer: a sexta-feira trazer uma moeda para um gelado.

Para a ida a Piscina de Vila do Conde deves trazer o teu almoco e lanche manha/tarde.

Para as atividades desportivas deves trazer roupa adequada e sapatilhas.




SEG. 27/07 TER. 28/07 QUA. 29/07 QUIL.30/07 SEX. 31/07
“Podcast Entre “Quem sou eu?”
Emocées” Expressao corporal
1° e 2°ano 1° e 2°ano
“Pé na Onda” “Pé na Onda” l_DSiCéIOQa « RItm oS o
: . Sofia Rodrigues Podcast Entre Danga (3)
Praia (1) Praia (1) - Il
Emocoes” 1°ciclo
“Quem sou eu?” Psicologa
Expressao corporal Sofia Rodrigues
3° e 4°ano 3° e 4°ano
Almoco
“RisoTerapia” “Jogos Olimpicos
Yoga do Riso Aquaticos”
1° e 2°ano At “Pjca aqui... “Ultimo capitulo de
JogosiEiaticos (2) “Ritmos do mundo” . 9 R ~p
1° e 2°ano pica acola” Verao”
« - Danga (3) .
Jogos Olimpicos 1%iclo Lanche partilhado (2) Festa
Aquaticos” “Projeto HIP” 1° ciclo 1°ciclo
Jogos Aquaticos (2) Heroic Imagination
3° e 4°ano Project
3°e4°ano

1. Paraida a praia deves trazer lanche da manha, muda de roupa, boné e protetor solar.

2. Lanche partilhado:

1° ano - bebidas 2° ano -bolachas ou bolo 3° ano - salgadinhos 4° ano - batatas fritas

Na eventualidade de nao conseguir trazer o que lhe corresponde, a crianga podera optar por outro alimento para a partilha.

3. Para as atividades desportivas deves trazer roupa adequada e sapatilhas.



