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INTRODUCAO

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Instituto S.
José, tendo por base a legislagdo em wvigor, € um
instrumento de operacionalizagdgo do  Projeto
Educativo por um periodo de vigéncia de um ano
letivo. Assume-se como um dos documentos de
planeamento que define as estratégias e os objetivos,
de acordo com um servigo educativo de qualidade e
de referéncia.

O PAA é um instrumento de exercicio de autonomia
da Institui¢do que reflete a sua missdo e tem como
documentos de enquadramento o Projeto Educativo, o
Regulamento Interno, as Orientagdes Curriculares para
a Educacdo Pré-escolar, o Perfil Identitario dos Alunos
e o Tema do Ano da Congregagao das Irmas Doroteias
- “No Caminho... Aprender a Comunicar”.

Este documento assume-se, também, como um
instrumento de desenvolvimento das aprendizagens
através de propostas motivadoras e promotoras da
participagao das criangas enquanto protagonistas

ativos da sua vida na escola.

A diversidade de propostas/estratégias apresentadas
pretende promover oportunidades de aprendizagem
mais alargadas, sob as mais variadas formas e em

diferentes contextos, privilegiando o envolvimento e

participagdo quer da Comunidade Educativa como da

Comunidade envolvente..

E desejavel que o PAA seja cada vez mais o resultado de reflexdo e debate de ideias entre
todos os seus intervenientes. E essencial que toda a Comunidade Educativa possa refletir e
discutir a Escola nas suas diversas vertentes, com vista a um servico educativo de

qualidade e de exceléncia.
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DATA

19 de setembro

setembro

17 de outubro

23 de outubro

11 de
novembro
15h as 17h

17 de
novembro a 12
de dezembro

29 e 30 de

novembro

18 de dezembro
10h as 11h

9 de janeiro

15 de janeiro

22 de janeiro

30 de janeiro

EVENTO/ESTRATEGIA

Reunido de Pais:
17h30m - Bergario
18h30m - 1 ano e 2 anos

Didlogo, dinamicas e jogos que envolvam
experiéncias diversificadas de
comunicagao

Programa de Acolhimento Inicial

Assembleia de Centro
(participagéo do grupo de 2 anos)

S. Martinho: *
“Avés e Netos em festa”

A Caminho do Natal -
Advento

Banco Alimentar - Recolha de alimentos

Mensagem de Natal no Instituto S. José

Cantar as Janeiras no Instituto S. José

Aniversario do Instituto S. José (148 anos)

Assembleia de Centro
(participagéo do grupo de 2 anos)

Informagdo do  Percurso Educativo

referente ao 1° semestre

OBJETIVOS

- Apresentar o Tema do Ano e o Plano Anual de Atividades
- Partilhar as Inteng¢des Pedagdgicas para o ano letivo

- Explorar o Tema do Ano através do respetivo simbolo
- Envolver as criangas na escolha de estratégias para “No
Caminho.. Aprender a Comunicar”

- Partilhar o percurso inicial de adaptacéo da crianca
- Refletir sobre as competéncias observadas para adequar o
processo educativo a cada crianga/grupo

- Favorecer a participagdo ativa das criangas nas decisdes
sobre as atividades na Instituigdo

- Fortalecer os lagos de carinho que unem avds e netos

- Dar oportunidade aos avés de viver momentos felizes com
os netos no contexto institucional

- Conhecer e celebrar as tradi¢des de S. Martinho

- Aprender com Maria a preparar a chegada de Jesus
- Fazer experiéncias de comunicagdo uns com os outros

- Participar na campanha de recolha de alimentos do Banco
Alimentar contra a fome
- Sensibilizar as criangas/jovens para o valor da solidariedade

- Realizar um momento festivo em Familia
- Celebrar o nascimento de Jesus e comunicar a alegria, a
esperanga e a paz

- Comunicar a Alegria do Natal com os Reis Magos
- Desejar um Bom Ano a Comunidade de Vila do Conde

- Celebrar o Aniversario da Fundagédo do Instituto S. José

- Promover espagos e tempos de participagdo capazes de
integrar as multiplas vozes das criangas

- Comunicar aos Pais/Encarregados de Educagdo as
aprendizagens, progressos e a perspetiva de continuidade do
desenvolvimento das competéncias

- Fomentar a partilha e a reflexdo entre Escola-Familia
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DATA

13 de fevereiro

3 de margo

18 fevereiro a 2
de abril

1 abril

7 de abril

9 de abril
17h30m

21 a 24 de abril

30 de abril

4,13 e 29 de
maio

15 de maio
15h as 17h

1 de junho

17 de junho
manha

30 de junho

6 a 31 de julho

EVENTO/ESTRATEGIA

Carnaval

Aniversario de Santa Paula

A Caminho da Péscoa -
Quaresma

Assembleia de Centro

(participagdo do grupo de 2 anos)

Visita Pascal

Workshop Pais & Filhos

Feira do Livro

Dia I

Caminhar com Maria até Jesus

Dia da Familia na Instituigéo *

Dia da Crianga

Convivio de Final de Ano

Informagdao do  Percurso
referente ao 2° semestre

Piscina e dinédmicas ludicas

Educativo

OBJETIVOS

- Proporcionar momentos de alegria e diversao

- Celebrar o aniversario de Santa Paula Frassinetti
- Conhecer como Paula comunicava com o mundo

- Acolher Jesus no caminho até a Pascoa
- Promover uma Campanha de Solidariedade a favor de
familias necessitadas

- Favorecer a participagdo ativa das criangas nas decisdes
sobre as atividades na Instituicdo

- Viver a Alegria de Jesus Ressuscitado

- Refletir e sobre o desenvolvimento do
bebé/crianca

- Promover a parceria Escola - Familia

dialogar

- Promover momentos facilitadores do contato entre a
crianga e a literatura infantil

- Promover o gosto pelos livros e o contacto com diversos
tipos de texto escrito

- Fomentar o crescimento e a descoberta interior na relagéo
com oS amigos

- Acolher Maria e escutar a sua mensagem

- Apresentar a histéria dos 3 Pastorinhos de Fatima

- Aprender o modo como Maria comunicou a mensagem de
Deus

- Celebrar o Dia Internacional da Familia num ambiente
fortalecido pela unido entre a Escola- Familia

- Proporcionar momentos de convivio, alegria e bem-estar

- Celebrar o percurso e as conquistas das criangas ao longo
do ano letivo

- Proporcionar momentos de convivio e partilha entre
criangas, familias e comunidade educativa

- Comunicar aos Pais/Encarregados de Educacgéo as
aprendizagens, progressos e a perspetiva de continuidade do
desenvolvimento das competéncias

- Fomentar a partilha e a reflexd@o entre Escola-Familia

- Proporcionar atividades ludicas e divertidas nos espagos
exteriores da Instituicao

* Estas atividades sé serdo realizadas com as condic8es climatéricas favoraveis.



CONSIDERACOES FINAIS

O PAA do Instituto S. José € um documento aberto a realizagdo de propostas e
iniciativas que, ndo estando previstas inicialmente, merecem a nossa atengao e
disponibilidade quer pelo seu interesse pedagdgico, quer pelo seu carater cultural.

O presente documento é flexivel e ajustado as multiplas variaveis do processo
educativo, uma vez que € muito mais do que a listagem de propostas e
estratégias a concretizar.

Numa visdao mais ampla, as propostas sustentam a missdao de uma Escola que se
pretende sustentavel e inclusiva, oferecendo um leque alargado de oportunidades
para todos e com todos.

Para efetuar o acompanhamento e monitorizagdo do Plano Anual de Atividades
2025/2026, cada Educadora de Infancia elabora um documento interno de

reflexdo partilhado nas Reunides de Equipa Pedagogica.



