Féniod de Setembne - 2° Cicle

SEG. 04/09 TER. 05/09 QUA. 06/09 QUI. 07/09 SEX. 08/09
"Estamos juntos!!” “Viver Vi:la" do "Bola nf* redell” “Ultrapassa os teus “No caminho... amar e
Condel! limites!l” abragar a realidade”
Apresentagdo do Torneio ok
plano de férias, Tour pela cidade de de futebol/voleibol Atividade de crossfit Introdugdo
regras e rotinas Vila do Conde ao tema do ano
Almogo
"Bingo-agdo” "Be Smart!l” "Be Smart!l” "Be Smart!l” "Be Smartll”
Jogo de Grupo Estudo acompanhado™ | Estudo acompanhado™ | Estudo acompanhado™ Estudo acompanhado™

* Para o estudo acompanhado deves trazer material escolar;
** Para as atividades desportivas deves trazer roupa e calgado confortadvel;

Nota: Ndo esquecer do boné e do lanche da manhd diariamente e as atividades desportivas poderdo sofrer alteragdo da data, por
motivos meteoroldgicos.



Féniod de Setembne - 2° Cicle

SEG. 11/09

TER. 12/09

QUA. 13/09

QUI. 14/09

SEX. 15/09

“Be Smartll”

Estudo acompanhado™

“Be Smartll”

Estudo acompanhado™

“Be Smartll”

Estudo acompanhado™

“Be Smartll”

Estudo acompanhado™

“Viver a Magia”

Sessdo de cinema

Almogo

"A melhor
estratégiall”

Jogos de tabuleiro

“Viver Vila do Conde”

Tour pela cidade
de Vila do Conde

“Ser ativoll”
*x

Torneio de
basquetebol/ping-pong

“A moda antigall”

xx

Dindmicas de grupo

“A tua atividade”

Atividade livre

* Para o estudo acompanhado deves trazer material escolar;

** Para as atividades desportivas deves trazer roupa e calgado confortavel;

Nota: Ndo esquecer do boné e do lanche da manhd diariamente e as atividades desportivas poderdo sofrer alteragdo da data, por
motivos meteoroldgicos.



